
                                        JADŁOSPIS  DEKADOWY  STOŁÓWKI
ZESPOŁU  SZKÓŁ  GASTRONOMICZNYCH

I HOTELARSKICH  W  CHEŁMIE
od dnia 14–04–2025 r  do dnia 30–04–2025 r

       
14 – 04 – 2025     poniedziałek

          
    -   Zupa grochowa z wędzonką 250ml
    -   Pieczywo mieszane 100g 
    -   Makaron z truskawkami i śmietaną 260g
    -   Kompot owocowy 200ml
    -   Mandarynka

 
 15 – 04 – 2025      wtorek

  
- Zupa jarzynowa 250ml
- Pieczywo mieszane 100g
- Kotlet drobiowy w płatkach 

kukurydzianych 100g
- Ryż 160g
- Surówka z kapusty pekińskiej 150g
- Kompot owocowy 200ml

  -     Jabłko

16 – 04 – 2025   środa
  
  -     Zupa ogórkowa 250ml
- Pieczywo mieszane 100g
- Fasolka po bretońsku z pieczywem 200g

  -     Kompot owocowy 200ml  
  -     Banan

           
23– 04 – 2025       środa

- Zupa kalafiorowa 250ml  
- Pieczywo mieszane 100g
- Pyzy z mięsem i tłuszczem 260g
- Surówka z kiszonego ogórka 150g
- Kompot owocowy 200ml
- Pomarańcza

  

24 – 04 – 2025     czwartek

  -    Zupa pomidorowa z makaronem 250ml
  -    Pałki z kurczaka 200g                            
  -    Ziemniaki z masłem i koprem 200g
  -    Marchewka z groszkiem 150g     
  -    Kompot owocowy 200ml
  -    Banan

 
 25 – 04 – 2025     piątek

  -    Zupa pieczarkowa 250ml
  -    Pieczywo mieszane 100g            
  -    Makaron z serem i tłuszczem 250g     
  -    Woda z cytryną 200ml  
  -    Jabłko 

28 – 04 – 2025     poniedziałek
          
    -   Pejzanka na boczku 250ml
    -   Pieczywo mieszane 100g 
    -   Makaron z truskawkami i śmietaną 260g
    -   Kompot owocowy 200ml
    -   Banan

 29 – 04 – 2025      wtorek
  
- Barszcz czerwony 250ml
- Pieczywo mieszane 100g

  -     Kotlet schabowy 100g
  -     Ziemniaki z masłem i koprem 200g
  -     Surówka colesław 150g
- Kompot owocowy 200ml
- Mus owocowy

30 – 04 – 2025      środa
    
    -  Krupnik 250ml
    -  Pieczywo mieszane 100g
    -  Bigos 150g
    -  Ziemniaki z masłem i koprem 200g
    -  Kompot owocowy 200ml
    -  Jabłko
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